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Benvenuto a LLodge Spa

Caldi ambienti in legno alpino come le saune, la suggestiva penombra della
grotta di sale rosa dell’Himalaya o, ancora, la zona relax cromoterapeutica:
i due piani del nostro intimo centro benessere, con zone esterne e interne,
sono pensati per far rallentare il ritmo e donare intensi attimi di piacere per
appagare tutti i sensi. Immergersi nell’acqua delle piscine & come fare un
distensivo bagno di leggerezza che scaccia ogni pensiero; la vista da sogno
permessa dall'ampia vetrata, poi, amplifica 'emozione: la sconfinata prateria
Sant’Orso incorniciata dalle maestose montagne del Gran Paradiso € un
panorama che rapisce e allo stesso tempo trasmette liberta. Entrate nella
Sant’Orso Lodge Spa, coccolate anima e corpo con rilassanti trattamenti
wellness, sorseggiate una bollente tisana nell’angolo dedicato e respirate

a fondo: questa é rigenerazione.

Warm alpine wood rooms such as the saunas, the atmospheric penumbra

of the Himalayan pink salt cave or the chromotherapeutic relaxation area:

the two floors of our intimate wellness centre, with outdoor and indoor areas,
are designed to slow down the rhythm and provide intense moments of pleasure
for all the senses. Bathing in swimming pool water is like taking a relaxing bath
of lightness, that banishes all thoughts. The dreamlike view from the large
window magnifies the emotion: the limitless Sant’Orso prairie framed by the
majestic Gran Paradiso mountains is a panorama that fascinates and at the
same time conveys freedom. Visit the Sant’Orso Lodge Spa, cuddle body and
soul with relaxing wellness treatments, drink a hot herbal tea in the dedicated
corner and breathe deeply: this is regeneration.

Ritroviamo noi stessi nel silenzio, avvolti e cullati nell'acqua,
elemento vitale. Aiutiamo il nostro corpo a ritrovare fluidita
e armonia nell’essere.

Benvenuti alla Sant’Orso Lodge Spa

Rediscover ourselves in silence, enveloped and cradled Chiara Barbieri

in water, the vital element. Help our body to regain
fluidity and harmony in our inner being.
Welcome to the Sant’Orso Lodge Spa
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Orari e regolamento Lodge Spa
Opening times Lodge Spa

E raccomandato un comportamento adeguato e rispettoso che favorisca il pieno
relax degli Ospiti presenti. E vietato fumare, introdurre alimenti e l'uso improprio del
cellulare all’interno dei locali. Inoltre si prega di mantenere un tono di voce moderato.
Palestra, piscine, idromassaggio e grotta del sale sono a disposizione

dalle ore 10:00 alle ore 20:00.

Saune e bagno di vapore attivi dalle ore 11:00 alle ore 20:00.

| piccoli Ospiti sotto i 12 anni sono ammessi fino alle ore 17:00.

Per gli Ospiti esterni lo Spa Set (accappatoio, telo e ciabatte) & incluso

e disponibile nell’armadietto personale. Nella sauna e nel bagno di vapore si
entra senza ciabattine ed & obbligatorio sedersi sull'asciugamano.

E vietato occupare i lettini dell’area relax con teli o accappatoi se non si & presenti.
Gli operatori sono autorizzati a liberarli per far accomodare altri ospiti presenti.
La direzione siriserva il diritto di limitare gli ingressi per garantire ai propri Ospiti
una miglior permanenza ed un ottimo servizio.

Consigliamo di prenotare anticipatamente i trattamenti al fine di trovare

la disponibilita.

E possibile disdire o cambiare gli appuntamenti prenotati presso la Spa entro

e non oltre le 22:00 del giorno precedente, in caso contrario verra addebitato
Uintero importo del trattamento prenotato. In caso diritardo, il trattamento
finira sempre nell’orario concordato per non penalizzare I'Ospite successivo.

Il costo del trattamento non subira modifiche nell’addebito.

It’s requested an adequate and respectful behaviour, in order to ease other
guest’s relax. It is strictly forbidden to smoke, bring food, use the phone in the
SPA and it is required to use a moderate tone of voice.

Gym, swimming pools, whirlpool and salt cave are available from 10:00 am to 8:00 pm.
Saunas and steam bath from 11:00 am to 8:00 pm.

The little guests under 12 years old are allowed until 5.00 pm.

For external guests the Spa Set (bathrobe, towel and slippers) is included and
available in the personal locker. In the sauna and the steam bat it is mandatory to
sit on the towel. It is forbidden to occupy the relax beds with towels or bathrobes
if not present. The terapist is autorized to remove them in order to let other
Guests to accommodate. The direction reserves the right to limit the access

to the Guests for a better stay and service.

We suggest to reserve ahead of time any treatment in order to find availability.
Itis possible to cancel or change the appointments booked at the Spa within

and not later than 10:00 pm of the previous day, otherwise the full amount of

the booked treatment will be charged. In case of delay, the treatment will always
end at the agreed time in order not to penalize the next Guest. The cost of the
treatment will not be changed in the charge.



Tariffe ospiti esterni € pacchetti
External guests prices & packages

A persona, posti limitati
Per person, limited places

INGRESSO ADULTO

Mattino dalle 10:00 alle 13:00 €25,00
Entrance only in the morning, from 10 am to 1 pm

Pomeridiano dalle 14:30 alle 20:00 €38,00

Entrance only in the afternoon, from 2.30 pm to 8 pm

INGRESSO BAMBINO €18,00

I piccoli Ospiti sotto i 12 anni che non alloggiano presso la nostra struttura
sono i benvenuti (in numero limitato) fino alle ore 13:00

Children not staying at our facility are welcome (in limited numbers) until 1 pm

INGRESSO OSPITI HOTEL DU GRAND PARADIS

Solo mattino dalle 10:00 alle 13:00 €15,00
Entrance only in the morning, from 10 am to 1 pm
Pomeridiano dalle 14:30 alle 20:00 €25,00

Entrance only in the afternoon, from 2.30 pm to 8 pm

SPA DAY PRANZO €75,00
Include l'ingresso giornaliero al centro benessere e un pranzo a la carte
di tre portate, bevande escluse.

Full day entrance to the Wellness Center plus a la carte lunch
(3-course meal, free choice from the menu, drinks not included).

INGRESSO “HAPPY HOUR” €50,00

Ingresso al Centro Benessere dalle 14:30 alle 20:00 accompagnato da un
cocktail a scelta presso il nostro Lodge Bar.

Entrance to the Wellness Center from 14.30 pm to 8 pm with a cocktail
of your choice at our Lodge Bar.






I nostri trattamenti estetici
Our boauty treatments

EPILAZIONE BEAUTY
Ascella

Armpit

Inguine

Bikini

Inguine totale

Bikini total

Braccia

Arm

Mezza gamba

Half leg

Gamba intera

Whole leg

Gamba intera + inguine
Whole leg + bikini

Mezza gamba + inguine + ascella
Half leg + bikini + armpit
Labbro superiore o sopracciglia
Lip or brow

Colorazione sopracciglia
Brow tinting

Petto

Chest

Schiena

Back

Altre epilazioni

Other waxing

SPA MANICURE

10 min.| € 10,00
10 min. | €10,00
15 min. | € 15,00
20 min. | € 15,00
30 min. | €25,00
40 min. | €35,00
50 min. | €40,00
50 min. | €40,00
10 min. | € 8,00
30 min. | €20,00
25 min. | € 35,00

25 min. | €30,00

Prezzo su richiesta

Price on demand

50 min. | € 40,00

Con trattamento personalizzato riparatore e rigenerante per le unghie fragili
e danneggiate a base di cheratine e vitamine.

Smalto a scelta fra normale e semipermanente.

Manicure with repairing and regenerating personalized treatment for fragile
and damaged nails based on keratin and vitamins.

Nail polish to choose between normal and semi-permanent.

SPA PEDICURE 50 min. | € 45,00
Pedicure personalizzato. Smalto a scelta fra normale e semipermanente.
Personalized treatment. Nail polish to choose between normal and semi-permanent.

TRATTAMENTO ALLA PARAFFINA PER MANI O PIEDI 25 min. | € 25,00
Un toccasana per il benessere di mani o piedi ideali per pelli secche e screpolate
Regenerative and protective paraffin treatment for dry and chapped skin



La scelta del prodotto
The choice of the product

Tutti i nostri oli naturali da massaggio
sono ottenuti da spremitura a freddo
e certificati BIO per mantenerne
intatti i sali minerali, le vitamine

e tutti i principi attivi. Per questo

& importante affidarsi ai consigli

dei nostri operatori che sapranno
suggerire il prodotto pit adatto ad
ogni necessita.

All our natural massage oils are
obtained from cold pressing and
certified organic to maintain intact
the mineral salts, vitamins and

all the active ingredients. For this
reason it is important to rely on the
advice of our operators who will be
able to suggest the most suitable
product for every need.

Olio di arnica

analgesico e antinflammatorio
Olio di iperico

rigenerante e vasoprotettore
Olio di mandorla

lenitivo e elasticizzante

Olio di argan

ristrutturante anti-eta

Olio di noci e stella alpina
nutriente e antiossidante
Olio tranquillity
addolcente aromaterapico

Arnica oil
analgesic and anti-inflammatory

Oil of the wort

regenerative and vasoprotective
Almond oil

soothing and elasticizing
Argan oil

restructuring anti-aging
Walnuts and edelweiss oil
nourishing and antioxidant

Oil tranquillity

soothing aromatherapy



Kids Spa

Kids Spa

BABY RITUAL 20 min. | € 35,00

Massaggio rilassante per i pit piccoli
Relaxing massage for little guest

LITTLE PRINCESS 20 min. | €15,00

Decorazione personalizzata su manine o piedini
Nail polish on little hands or feet



